
臺南市中西區進學國小 113學年度校慶暨運動會 

「星際奇航、夢想啟航」活動流程表 
時間：113年 12月 14日（星期六）07：00～16：00 

項次 時間 活 動 內 容 參加（表演）單位 闖關攤位 
1 7:00~7:30 玄良亭迎聖火 校長、家長會長、四處主任  
2 7:30~7:50 各班校園環境整理 全體師生 
3 7:50~8:10 各班休息區就位 全體師生 
4 8:10~8:20 典禮開始，戰鼓表演：光影交鋒 戰鼓社團 

5 8:20~8:40 
大會舞：幼兒園→一年級→二年級→三年級
→四年級→五年級→六年級 

全體學生 

6 8:40~8:50 運動員進場 三～六年級學生(各班班旗) 
7 8:50~8:55 家長會、校友會、志工團進場  

8 8:55~9:05 會旗、聖火進場、燃聖火 
舞蹈班和鼓隊，為會旗前導 
全體貴賓、教職員工、學生 

9 9:05~9:10 升會旗、唱國歌 全體貴賓、教職員工、學生 
10 9:10~9:15 介紹貴賓、主席致詞 主席、長官、來賓 
11 9:15~9:20 家長會長致詞、貴賓致詞 家長會、來賓 

12 9:20~9:30 

頒發家長會長當選證書  
頒發志工團團長當選證書 
113年度臺南市志願服務獎 
113年度臺南市績優交通導護志工 
105週年傑出校友暨四所高中優秀校友獎學金 

家長會、志工、校友及得獎
人員 

13 9:30~9:35 運動員宣誓、唱校歌 小市長代表、各班旗手 
14 9:35~9:40 禮成、退場  

15 9:40~9:45 100M決賽 三至六年級選手 

中走廊闖關： 
1. 稅務局 
2. 營養教育 
3. 天文故事   
志工 

4.健保局 

16 9:45~9:55 幼兒園分組賽跑(進學堂前跑道) 幼兒園全體學生 
17 9:45~9:55 一年級分組賽跑(表演台前跑道) 一年級全體學生 
18 9:55~10:05 二年級分組賽跑(表演台前跑道) 二年級全體學生 

19 

9:45~9:55 

趣味
運動 
競賽 

三年級「物換星移」 三年級全體學生 
9:55~10:05 四年級「星際球王」 四年級全體師生 
10:05~10:15 幼兒園「星際大戰、滾動星球」 幼兒園全體師生(進學堂) 
10:15~10:25 五年級「移動星球」 五年級全體師生 
10:25~10:35 六年級「星球運轉」 六年級全體師生 
10:35~10:45 一年級「火箭超人‧登陸星球」 一年級全體師生 
10:45~10:55 二年級「星際寶貝球」 二年級全體師生 

20 10:55~11:05 400M接力 五、六年級學生 

21 11:15~11:30 
100M及 400M接力頒獎 
休息區整理 

全體師生 

22 11:30~12:00 午餐時間 全體師生 

23 12:00~13:30 午休 家長會與志工在大辦公室用餐  

24 13:40~14:05 四年級大隊接力 四年級學生 

25 14:05~14:30 三年級大隊接力 三年級學生 

26 14:30~14:55 五年級大隊接力 五年級學生 

27 14:55~15:20 六年級大隊接力 六年級學生 

28 15:20~15：50 

頒獎【團體獎】 
頒發三～六年級大隊接力前三名 
頒發三～六年級男、女生田徑總錦標 
頒發三～六年級田徑總錦標 
摸彩 
主席致閉幕詞 
閉幕、降大會旗（唱校歌） 

全體師生 
 
校長、會長及來賓 

29 15:50~16:00 恢復場地、賦歸 全體師生、志工 

為維護學生在校活動安全，本校運動會當天不開放家長汽機車入校，請步行入校。多利用學校附近及

中山國中假日開放停車格停車，感謝您的配合。 


