
臺南巿中西區進學國民小學 111 學年度暑假生活須知 

敬愛的家長您好： 

111學年度自6月30日(五)結束，暑假生活接著到來！感謝您這一年來的支持與配合，讓校務
得以順利推動及圓滿完成！ 

關於暑期生活中需要留意的事項，以下列出了幾項提醒及叮嚀，希望家長們能夠詳細閱
讀，並於假期中多關心貴子弟的生活起居及身心狀態，以協助孩子度過一個充實愉快又健康安
全的暑期生活。 

一、暑期重要行事： 

日 期 項 目 備 註 

6月30日(五) 暑假開始 

1、暑假社團於7/3~8/11開課，上課時間請參閱：

https://afc.chps.tn.edu.tw/course/list 

2、暑假返校打掃時間，請向各班導師確認。 

3、二-六年級課後照顧班報名表於6/30前發下，一年級新生

於6/30前以郵件寄送。 

8月8日(二) 全校返校日 

1、7：40 到校，10：30 放學。 

2、二升三、四升五的學生將依臺南市政府編班名單進入新

班別、更換教室。 

3、課後照顧班報名表繳交截止。 

8月9日(三) 
1、校網公告課後班錄取名單 

2、小一新生資料8月9日前寄出 
 

8月18日(五) 
1、全校返校日 

2、發課後社團簡章 

1、7：40 到校，10：30 放學。 

2、進行打掃消毒，發教科書等 

8月19日(六) 小一新生入學輔導活動  

8月21日(一) 
112學年度開學日（因應10月中辦

理全國運動會提早開學） 

1、請學生攜帶暑假作業、學用品、餐具。 

2、當天供應午餐。 

3、課後照顧班開始上課。 

二、暑假作業及提醒 
    (一)暑假中除了各班級內安排作業之外，也可多利用各學習平台進行自主學習。 
    (二)9月會有臺南市美術比賽，請有興趣參賽的小朋友利用暑假提早準備。 
    (三)9/2是臺南市語文競賽預賽，請五年級接受通知參賽的小朋友利用暑假練習。 
三、暑假規律運動，身體好、精神好。優質早餐與天天五蔬果，均衡飲食好健壯。 

臺南市學校午餐教育資訊網：http://lunch.tn.edu.tw/ 
四、正確使用 3C 電子產品： 

（一）請勿讓孩子過度使用3C產品，以免孩子對於身旁事物缺乏興趣，甚至影響親子關係。 
（二）避免孩子誤入不正當網站。 
（三）規律用眼3010：近距離用眼每30分鐘要至少休息10分鐘，以保護視力健康；閱讀書籍或 

使用手機、平板、電視與電腦時，注意時間、光線與坐姿。 
五、新冠肺炎（COVID-19）宣導：目前國內疫情處仍未減緩，平時要注意個人衛生習慣，勤洗手、

在人多的地方請戴口罩，隨時接收最新防疫資訊： 
衛福部嚴重特殊傳染性肺炎專區：https://covid19.mohw.gov.tw/ch/mp-205.html； 
臺南市政府教育局嚴重特殊傳染性肺炎防疫專區：http://www2.tn.edu.tw/2019-nCoV/  

六、新興毒品防制宣導：法務部反毒大本營網站：https://antidrug.moj.gov.tw/mp-4.html 
七、水域安全宣導：暑假到來，請學生切勿前往危險水域，並隨時注意自身安全。 
    臺南市水域安全網：http://watersafety.tn.edu.tw 

八、居家注意用火、用電、用瓦斯安全。 

九、其它事項： 
（一）暑假期間，學校若有重要訊息公告，均會公布在學校網站首頁的「校務公布欄」中，

家長們請多加關注及查閱。連結網址：https://w3.chps.tn.edu.tw/ 
（二）返校日、返校打掃或開學日，如無法上學應事前向學校(導師)請假。 
 
 敬祝   假期愉快 

臺南巿中西區進學國民小學     校    長  周生民 

家長會長  蔡明慧 

敬啟 
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